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DESTAQUES METEOROLOGICOS DE JANEIRO DE 2026 NO BRASIL

INTRODUCAO
Esta nota técnica tem como objetivo fornecer informagdes sobre os principais fendmenos
meteoroldgicos que atuaram no Brasil durante 0 més de janeiro de 2026. O periodo destacou-se
pelos volumes de chuvas expressivos nas regides Norte, Centro-Oeste e Sudeste. Além disso, sera

abordada a elevacdo das temperaturas em areas que registraram valores acima da média.
1. Precipitagdo

A Figura 1 ilustra os acumulados de precipitagdo registrados ao longo do més de janeiro
de 2025, enquanto a Tabela 1 apresenta 0os maiores desvios positivos e negativos em relacéo a
normal climatoldgica, e a Figura 2 exibe os desvios mensais de precipitagdo, considerando como
referéncia o periodo climatoldgico de 1991-2020. Observa-se que os maiores volumes de chuva
concentraram-se em grande parte das regiGes Norte, Centro-Oeste e Sudeste, enquanto parte do
litoral e do interior da Regido Nordeste apresentaram baixos acumulados de chuva ao longo do

més.

Na Regido Norte, os maiores acumulados de precipitacdo concentraram-se em grande
parte do Amazonas, Rondénia, Acre, sudoeste do Para, centro-sul do Tocantins e extremo norte
do Amapa, com totais mensais superiores a 200 mm (tons de azul na Figura 1). Nessas areas,
destacam-se o0 sudoeste do Amazonas, 0 centro-leste do Acre e setores do sudoeste e centro do
Pard, onde foram observadas anomalias positivas superiores a 100 mm (tons em azul na Figura
2), com destaque para as estacfes meteoroldgicas de Rio Branco (AC), com 438,2 mm; Humaita
(AM), com 424,4 mm; Mina do Palito (PA), com 352,4 mm; e Boca do Acre (AM), com 351,8
mm. De modo geral, embora em janeiro a maior parte da Regido Norte tenha apresentado
acumulados superiores a 150 mm, os totais observados ficaram abaixo da normal climatoldgica
em grande parte da regido, com anomalias negativas de até 100 mm (tons em laranja na Figura
2). Esse comportamento evidencia a irregularidade da distribuicdo das chuvas ao longo do més,
com destaque para a estacdo de Cameté (PA), que registrou 95,4 mm, valor 70,8% abaixo da
normal climatoldgica (Tabela 1).
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Na Regido Nordeste, os maiores acumulados de chuva concentraram-se no centro-oeste
da Bahia, sul do Maranhdo e sul do Piaui, com totais superiores a 120 mm (tons de azul na Figura
1). Entre 0s municipios com maiores valores registrados, destacam-se Carolina (MA), Caxias
(MA) e Amargosa (BA), com 254,4 mm, 194,6 mm e 179,8 mm, respectivamente. Por outro lado,
no leste do Ceara, no Rio Grande do Norte, Paraiba, Pernambuco, Alagoas e no norte de Sergipe,
predominou condigdo de tempo seco, com acumulados inferiores a 40 mm (tons em amarelo e
laranja na Figura 1). Nessas areas, observaram-se anomalias negativas de chuva, com volumes
até 100 mm abaixo da média climatolégica (tons em laranja na Figura 2). Destaca-se a estacdo de
Turiagu (MA), que registrou 19,5 mm valor 91,2% abaixo da média historica para 0 més (Tabela
1).

Na Regido Centro-Oeste, 0 més de janeiro foi caracterizado pela irregularidade das
chuvas, com volumes superiores a 150 mm em grande parte da regido (areas em azul na Figura
1) e anomalias positivas de até 100 mm no leste de Goias e no Distrito Federal (tons em azul na
Figura 2). Destacam-se as estacdes de Rio Verde (GO), com 444,2 mm, volume 88,5% acima da
média climatoldgica; Pirendpolis (GO), com 433,4 mm; e Goiania (GO), com 414,8 mm. Esse
cenario foi favorecido pela atuacdo de dois episddios da Zona de Convergéncia do Atlantico Sul
(ZCAS), que resultaram em acumulados expressivos, associada a presenga de uma alta andémala,
a qual inibiu a passagem de frentes frias sobre a regido. Por outro lado, as anomalias negativas de
precipitacdo concentraram-se principalmente em areas de Mato Grosso e Mato Grosso do Sul,
com volumes mensais até 200 mm abaixo da média climatoldgica (tons em laranja e vermelho na
Figura 2). Destaca-se a estagdo de Agua Boa (MT), que registrou 40,6 mm, valor 87,6% inferior

a média historica de janeiro (Tabela 1).

Na Regido Sudeste, predominaram volumes superiores a 200 mm em grande parte da
regido (tons em azul na Figura 1), com anomalias positivas acima de 75 mm em grande parte de
Minas Gerais, Espirito Santo, litoral sul do Rio de Janeiro e litoral norte de S&o Paulo (tons em
azul na Figura 2). A distribuicdo das chuvas foi influenciada pela atuacdo da ZCAS, que
contribuiu para a ocorréncia de acumulados expressivos nessas localidades. Destacam-se as
estacGes meteoroldgicas de Paracatu (MG), com 575,8 mm; Trés Marias (MG), com 513,4 mm,
valor 165,7% acima da média climatol6gica; Sdo Luiz do Paraitinga (SP), com 465,8 mm, volume
86,4% superior & média histérica de janeiro; e Linhares (ES), com 370,6 mm, total 225,9% acima
da média climatol6gica de janeiro (Tabela 1). Por outro lado, grande parte do estado de Sdo Paulo,
norte do Rio de Janeiro, Zona da Mata e o sul de Minas Gerais apresentaram anomalias negativas
de precipitacdo, com volumes mensais até 200 mm abaixo da média histdrica (tons em laranja e
vermelho na Figura 2). Destaca-se a estacdo de Bauru (SP), cujo total mensal de 27,4 mm

correspondeu a um valor 90,3% inferior a média climatol6gica de janeiro (Tabela 1).
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Na Regido Sul, os volumes de chuva ficaram acima de 120 mm em grande parte do
Parané e no litoral de Santa Catarina (tons em verde e azul na Figura 1), com anomalias positivas
superiores a 50 mm em é&reas pontuais do noroeste do Paranad (tons em azul na Figura 2).
Destacam-se as estacdes meteoroldgicas de Morretes (PR), Sdo Francisco de Paula (RS) e Rancho
Queimado (SC), que registraram 206,6 mm, 197,9 mm e 147,6 mm, respectivamente. Por outro
lado, anomalias negativas de precipitagdo superiores a 100 mm predominaram em grande parte
da regido (tons em laranja e vermelho na Figura 2). Esse padrao foi influenciado pela atuacéo de
um sistema de alta pressdo andbmalo posicionado sobre as porc¢des central e sul do pais, o qual
inibiu a passagem de frentes frias sobre a Regido Sul, contribuindo para a redu¢do dos volumes

de chuva.

Instituto Nacional de Meteorologia - INMET

Precipitagao Acumulada nos ultimos 30 dias
Mapa do dia 31/01/2026
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Figura 1 — Mapa do acumulado de precipitacdo (mm) em janeiro de 2026. Tons em azul escuro indicam
areas mais chuvosas, cuja reducdo de volumes é representada pela gradacdo do azul claro, passando pelo

verde escuro/claro até os tons de laranja/amarelo.
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Tabela 1 — Precipitacdo total acumulada em janeiro de 2026 indicando os maiores desvios (positivos) nos estados do

Minas Gerais (MG), Espirito Santo (ES), Sdo Paulo (SP) e Goias (GO), e os menores desvios (negativos) em Mato
Grosso (MT), Sédo Paulo (SP), Para (PA) e Maranhdo (MA).

Total de Normal % de chuva

. MUNICIPIOS chuva Climatolégica Desvio (mm) em relacdo a

(mm) (mm) climatologia
MG Trés Marias 513,4 193,2 320,2 165,7%
ES Linhares 370,6 113,7 256,9 225,9%
SP 520 Lz do 465,8 2499 2159 86,4%

araitinga

GO Rio Verde 4442 235,6 208,6 88,5%
MT Agua Boa 40,6 326,9 -286,3 87,6%
SP Bauru 27,4 282,6 -255,2 90,3%
PA Cameta 95,4 326,4 -231,0 70,8%
MA Turiagu 19,5 221,6 -202,1 91,2%

Nota: % Chuva em relagdo a climatologia = (Chuva observada - Chuva climatoldgica) * 100 / Chuva climatoldgica

ANOMALIA DE PRECIPITACAQ
VALIDO PARA JANEIRO DE 2026
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Figura 2 — Anomalias de precipitacdo mensal (mm) para o0 més de janeiro de 2026, considerando a média
climatoldgica do periodo 1991-2020.
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Considerando os mé&ximos acumulados diérios de chuva ocorridos durante o més de
janeiro de 2026 na Regido Norte, destacam-se 0s maiores volumes registrados nas estagdes
meteoroldgicas de Paragominas (PA), Feijé (AC) e Rio Branco (AC). Em Paragominas (PA), o
méaximo total diario de 143,6 mm, ocorrido no dia 24/01, superou o recorde de 101,0 mm
registrado em janeiro de 2024 (Figura 3). Similarmente, a méaxima chuva diaria de 108,6 mm,
observada em Feijo (AC) no dia 28/01, superou o recorde de 78,2 mm ocorrido em janeiro de
2020. Por outro lado, merecem destaque os baixos acumulados mensais observados em diferentes
estacdes meteoroldgicas do Para (Figura 4), como em Cameta (PA) e Porto de Moz (PA). Em
Cametéa (PA), o total mensal foi de 95,4 mm, menor valor de janeiro desde 2007 (com total mensal
de 82,6 mm) e 70% abaixo da média climatolégica do més para o municipio. Similarmente, a
estacdo de Porto de Moz (PA) registrou acumulado mensal de 137,6 mm, valor 37% abaixo da
normal climatoldgica de janeiro e acumulado mais baixo desde janeiro de 2024 (cujo total mensal
foi de 116,9 mm).

Na Regido Nordeste, o0 maior volume de chuva em 24 horas foi registrado na estacdo
meteoroldgica de Irecé (BA), com 98,2 mm no dia 03/01, superando o recorde de 55,2 mm
ocorrido em janeiro de 2010 (Figura 3). Outras estacdes que registraram os maiores acumulados
diarios no més incluem as de Amargosa (BA), com 93,8 mm no dia 21/01, e de Carolina (MA),
com 73,2 mm no dia 18/01. Entretanto, algumas localidades se destacam pelos baixos volumes
mensais. Por exemplo, 0os municipios de Palmares (PE) e Ouricuri (PE) registraram auséncia de
chuva durante 0 més, valor mais baixo desde 2015 e 2014, quando foram observados volumes de
0,2 mm e 25,0 mm, respectivamente. Adicionalmente, Cruz das Almas (BA) teve volume mensal
de 0,2 mm, acumulado mais baixo desde 2007, quando choveu 8,2 mm. Similarmente, em Senhor
do Bonfim (BA), houve total mensal de 0,2 mm, menor acumulado desde 2015, quando choveu
3,2 mm. Em Cabaceiras (PB), o acumulado de janeiro de 2026 foi de 1,0 mm, total mais baixo
desde 2017, quando choveu 1,2 mm.

Na Regido Centro-Oeste, o maior volume diério de chuva foi registrado em Brasnorte
(MT), com 120,2 mm no dia 21/01, superando o recorde de 70,6 mm ocorrido em janeiro de 2013
(Figura 3). Outros maximos diarios que ultrapassaram recordes incluem Formosa (GO), cujo
méximo diario 109,8 mm (no dia 08/01) superou o recorde de 103,9 mm (de janeiro de 2024);
Brasilia (DF), com 100,4 mm no dia 26/01, superou o recorde de 99,6 mm de janeiro de 2016;
Tangara da Serra (MT), com 81,2 mm no dia 25/01, ultrapassou o recorde de 72,6 de janeiro de
2006; Sapezal (MT), com 71,2 mm no dia 12/01, superou o recorde de 63,0 mm de janeiro de
2018. De outro modo, destacam-se 0s baixos totais mensais em algumas localidades, como em

Paranaiba (MS), que teve um acumulado mensal de 44,4 mm, total mais baixo desde 2019, quando
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choveu 3,0 mm. Ainda, a cidade de Queréncia (MT) registrou total mensal de 9,4 mm, volume

mais baixo desde 2010, quando choveu 0,2 mm.

Na Regido Sudeste, os maiores acumulados diérios foram registrados nas estacfes de
Linhares (ES), Almenara (MG) e Muriaé (MG), com 137,0 mm (no dia 21/01), 116,4 mm (no dia
06/01) e 115,4 mm (no dia 05/01). No entanto, somente Almenara (MG) superou o recorde de
méaxima chuva diaria de 85,8 mm ocorrido em janeiro de 2004 (Figura 3). Outras estacOes
meteoroldgicas da regido que registraram quebra de recordes de acumulado diério de janeiro
incluem Carmo (RJ), cujo méaximo de 103,2 mm (no dia 20/01) superou o acumulado de 70,8 mm
(de janeiro de 2023); Vila Velha (ES), com volume diario de 101,6 mm (no dia 21/01)
ultrapassando o recorde de 75,0 mm (de janeiro de 2024); Paracatu (MG), com maximo de 97,0
mm (no dia 23/01) ultrapassando o recorde de 87,4 mm (de janeiro de 2020); Sdo Luiz do
Paraitinga (SP), com 94,8 mm (no dia 14/01) quebrando o recorde de 77,2 mm (de janeiro de
2019). Por outro lado, o municipio de Barra Bonita (SP) registrou auséncia de chuva, acumulado
mais baixo desde 2024, quando choveu 99,2 mm. Do mesmo modo, 0 municipio de José Bonifacio

(SP) néo registrou chuva em todo 0 més, comportamento que também havia ocorrido em 2010.

Na Regido Sul, os maiores acumulados de chuva em 24 horas foram observados nas
estacBes de Sdo Francisco de Paula (RS), Caxias do Sul (RS) e Japira (PR), com 82,8 mm, 81,9
mm e 69,6 mm, respectivamente. Por outro lado, também se destaca o baixo acumulado mensal
observado em outras localidades, como em Lages (SC), cujo total mensal de janeiro de 58,0 mm
é 0 mais baixo desde 2020 (que teve acumulado mensal de 39,8 mm) e 67% abaixo da normal
climatoldgica do municipio (Figura 4). Similarmente, em Pelotas (RS), choveu 22,4 mm em todo
0 més, acumulado mais baixo desde 2020, quando choveu 38,4 mm. Em S&o Luiz Gonzaga (RS),
choveu 31,9 mm, total mensal mais baixo desde 2023, quando choveu 41,4 mm. Ainda, em Bagé
(RS), choveu 32,6 mm em todo 0 més, valor mais baixo desde 2023, quando choveu 34,0 mm.

DESTAQUES METEOROLOGICOS DE JANEIRO DE 2026 NO BRASIL. CGMA/INMET, BRASILIA-DF 06/02/2026 6



Comparacao de Precipitacao Diaria

%
C

by

1 MAXIMA PRECIPITAGAO DIARIA (mm)- JANEIRO 2026 JANEIRO - ULTIMO RECORDE (mm)
INMET
143,6
120,2 164
101 103,2 B3
85,8
70,6 70,8

55,2
2024 Al 2013 06/01 XIS PN 2023 03/01 [
PARAGOMINAS (PA) BRASNORTE (MT) ALMENARA (MG) CARMO (RJ) IRECE (BA)

Figura 3 — Comparagéo entre 0s maiores valores de chuva acumulada em 24 horas (mm) em janeiro de
2026 (azul escuro) e o seu recorde correspondente (azul claro).
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Figura 4 — Comparacéo entre acumulados mensais de chuva (mm) em janeiro de 2026 (marrom) e sua
normal climatoldgica (1991-2020) correspondente (azul). (*) indica estacbes meteoroldgicas
convencionais.
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2. Temperatura

O meés de janeiro foi marcado por temperaturas elevadas nas regiGes Norte, Nordeste e
Centro-Oeste, especialmente em areas do Amazonas, Maranhao, Tocantins, Piaui e Para, onde as
méaximas ultrapassaram os 38 °C em diversos dias.

Em Mantena (MG) foi registrada a maior temperatura méaxima de janeiro de 2026 em
todo o pais, alcangando 41,5 °C, valor que representa 1 °C acima do ultimo recorde registrado
nessa estacao, de 40,5 °C em 2016. J& nas cidades de Porto de Moz (PA), Arapiraca (AL), Novo
Aripuand (AM) e Muriaé (MG) (barras em laranja-claro na Figura 5), as temperaturas maximas
superaram os respectivos recordes em até 1 °C, acima do ultimo recorde (Figura 5).

Quanto as temperaturas minimas, observou-se uma reducao entre os dias 4 e 5 de janeiro,
devido a atuacdo de uma massa de ar frio sobre a Regido Sul. Destaca-se o dia 5 de janeiro de
2026, quando foram registradas as menores temperaturas do més no Parand, Rio Grande do Sul e
Rio de Janeiro.

As menores temperaturas minimas do pais foram observadas em General Carneiro (PR),
Pico do Couto (RJ), Bagé (RS) e Canela (RS), com minimas de 5,6 °C, 7,9 °C, 8,2°C e 8,2 °C

respectivamente. Ndo houve registro de geada durante o més de janeiro.

O mapa de anomalia de temperatura minima do INMET para o dia 5/01/2026 (Figura 6)
indica desvios negativos intensos, com temperaturas até 6 °C abaixo da média na Regido Sul e no
oeste do Mato Grosso do Sul, com os maiores desvios ocorrendo no Rio Grande do Sul oeste de
Santa Catarina.

Comparacéo de Temperatura Maxima (°C)

41.5°C

40.5°C mmm janeiro de 2026
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39.0°C  3g.50¢

Temperatura (°C)

Mantena (MG) Muriaé (MG) Arapiraca (AL) Porto De Moz (PA) Novo Aripuana (AM)

Figura 5 — Comparacdo da temperatura maxima diéria (°C) para janeiro de 2025 (vermelho escuro) e
ultimo recorde de janeiro da série histdrica (vermelho claro).
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Instituto Nacional de Meteorologia - INMET
Anomalia de Temperatura Minima (°C)
Mapa do dia 05/01/2026
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Figura 6 — Anomalia de temperatura minima (°C) no dia 5 de janeiro de 2026.

3. Umidade Relativa do Ar

O més de janeiro de 2026 foi caracterizado por baixos indices de umidade relativa do ar
em diversas localidades do Brasil, com destaque para as regides Nordeste, Sudeste e Sul. Os
menores valores diarios foram registrados nos municipios de S&o Japira (PR), Caico (RN), Passo
Fundo (RS), Cachoeira Paulista e Nova Morada (CE), onde a redu¢do da umidade em relacéo a
2025 variou entre 6% e 23% (Figura 7).

A queda acentuada nos indices, especialmente em estagcbes como Japira (PR) e Cachoeira
Paulista (SP), que apresentaram as maiores reducdes, reflete a atuacdo de massas de ar seco e
sistemas de alta pressdo que inibiram a formacdo de nuvens. Esses fatores favoreceram o
predominio de céu claro e temperaturas elevadas, contribuindo para a reducdo da umidade

relativa do ar no periodo.

O mapa de umidade relativa do ar do INMET, referente ao dia 30 de janeiro de 2026,
confirma que, embora janeiro seja um més mais imido, areas do litoral e do interior do Nordeste

registraram episodios de umidade abaixo de 30% (tons de laranja-escuro na Figura 8).
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Umidade Relativa Minima
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Figura 7 — Comparacéo da umidade relativa (%) de janeiro de 2026 (roxo-claro) e janeiro de 2025 (roxo-escuro).

Instituto Naclonal de Meteorologla - INMET
Umidade Relativa do Ar (%)
Informagdes Sindticas do dia 3¢

Figura 8 — Umidade relativa do ar (%) no dia 30/01/2026.
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O INMET é um érgdo do Ministério da Agricultura e Pecuaria (MAPA) e representa o
Brasil junto a Organizagdo Meteoroldgica Mundial (OMM) desde 1950. Detalhes da previséo do
tempo e atualizacdo dos avisos meteoroldgicos em portal.inmet.gov.br e http://alert-

as.inmet.gov.br

Nossas Redes Sociais e Aplicativo:
Instagram: @inmet.oficial; Youtube: INMET; X: @inmet ; Facebook: INMET;
LinkedIn: INMET;

Tiktok: @inmetoficial
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http://alert-as.inmet.gov.br/
http://alert-as.inmet.gov.br/
https://www.instagram.com/inmet.oficial/
https://www.youtube.com/channel/UC-4zOTsIiqU9h3js0fjK00g
https://x.com/inmet_?ref_src=twsrc%5Egoogle%7Ctwcamp%5Eserp%7Ctwgr%5Eauthor
https://www.facebook.com/INMETBR/?locale=pt_BR
https://br.linkedin.com/company/inmetbr
https://www.tiktok.com/@inmetoficial#:~:text=INMET%20(%40inmetoficial)%20%7C%20TikTok

